Goji-Chia-Terrine-250

Rezept Nr. : TRD-00101-250-DE
Datum :16.03.2020
Beschreibung :Das vegetarische Wunderwerk. Bestehend aus Rahm, Sauerrahm und Quark, mit einer

feinen Einlage aus Chiasamen und Gojibeeren. Eine wahre Uberraschung und ein Genuss fiir
jeden verwohnten Gaumen.

EAN 1 7640169771095
Haltbarkeit : 50 Tage ab Produktion

Fiir 1 Stiick
Zutaten :

Zutaten

Goji-Chia-Terrine
Terrinen-Form 250g
Stilpkarton Terrinen 130-500g

Nahrwertinformation
Berechnete Nahrwerte pro Berechnete Nahrwerte pro Vorgegebene Nahrstoffe 1
Stlick zu 100% 100g oder 100ml zu 100% Stlick
Energie (Kilojoule) 856,19 kj 342,48 kj
204,64 kcal 81,85 kcal
EiweiR 19,87 g 7,95¢g
Fett, total 521g 2,08¢g
Kohlenhydrate, total 14,90¢g 5,96¢g
Ballaststoffe 9,75¢g 3,90g
Zucker 12,15¢g 4,86g
Fettsaeuren, gesaettigt 2,73 g 1,09¢g
Salz 3,7g 15¢g
Fettsaeuren, einfach unge 0,14¢g 0,05g
Fettsaeuren, mehrfach ung 031g 0,12¢g
Allergene

Lactose, Sojabohnen, Sulphite.

Zusammensetzung

Magerquark 44% (Milch), Kokosmilch 18%, Sojamilch 18% (Sojabohnen), Karotten 7%, Apfelpektin
(Apfelsaure, Zucker), Chia Samen,Goji-Beeren, Salz, Petersilie, Pfeffer, Ingwer, Sambal Oelek
(Sduerungsmittel (Essigsdure,Konservierungsmittel E221), (Schwefeldioxid und Sulphite).




